
 

Zu den Mahlzeiten werden pro Tag 5 Portionen Früchte und/oder Gemüse serviert. 

Das Fleisch kommt ausschliesslich aus der Schweiz (sofern nichts anderes deklariert ist). 

 

 

 
     

   Waldtag  
    

vom 30. März – 3. April 2026   Montag 
    Gruppe Orange 
    
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 Mittagessen Z’Vieri 

Montag 

 

Suppe / Salat 

Couscous 
mediterranes Gemüse 

Milchreis 

   

Dienstag 

 

Suppe / Salat 

Gebratener Reis 
Asiasauce 

 
 

Cracker 
Tzatziki mit Gurken 

 

   

Mittwoch 

 

Suppe / Salat 

Teigwaren 
Wurstpfanne 

Zvieri-Brötli 

   

Donnerstag 
 

Suppe / Salat 

Kartoffeln 
Fischknusperli 
Tartarsauce 

Eierbrötli 

   

Freitag 

 

      

Feiertag 
      

 

 

 

 

Menüplan 


